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CESTA PRO RODINU V ČÍSLECH

Rodinné centrum
navštívilo108 rodin.

V Macešce jsme
pečovali o 39 dětí.

V Klubu bez klíče trávilo čas  
140 dětí.

V Azylovém domě jsme 
poskytli pomoc 31 ženám  

s 69 dětmi.

Krizovou pomoc 
vyhledalo 25 

dospělých se 44 dětmi.

V Domě na půl cesty jsme 
poskytli podporu 14 mladým 

lidem a 5 dětem.

Do činnosti se zapojilo
více než 35 dobrovolníků.

Praxi u nás absolvalo  
8 studentek.

Drakiádu navštívilo  
46 dospělých a 57 dětí.

Do volnočasových kroužků 
se zapojilo 89 dětí.

Příměstské tábory 
navštěvovalo 106 dětí.
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ÚVODNÍ SLOVO

Milí přátelé a příznivci Cesty….

     Každý rok je v naši organizaci něčím zajímavý 
a jedinečný – rok 2021 nejinak. Především je to 
rok, ve kterém si pořád připomínáme, že jsme 
tady už 25 let.
     25 let! Je to hodně, nebo málo? V dospělosti 
to uteče jako voda, ale než se do tohoto věku 
vypiplá malé dítě, tak to dá hodně zabrat. 
Čtvrtstoletí je prostě už pádný důvod k oslavě.
  V  prvních měsících to ještě moc nešlo. 
Hodně aktivit muselo být pozastaveno, hodně 
hezkých pravidelných akcí se prostě nekonalo, 
nejenom u nás, ale všude – všichni máme 
tohle období ještě v živé paměti. Taky trochu 
nostalgicky vzpomínáme na tu obrovskou vlnu 
solidarity a vzájemné pomoci přes covidové 
období. V  Azylovém domě se zorganizovala 
skupina dobrovolníků, kteří tam přicházeli 
se učit a hrát si s  dětmi, ti výrazně pomohli 
rodinám s online výukou.
   V  létě to už pak bylo trochu veselejší. Děti 
mohly na příměstské tábory, maminky třeba 

swapovat, něco si vyrábět, prostě už naskočil 
běžný provoz. A naše organizace už zase kvetla 
a přinášela plody jako jeden velký vzrostlý strom, 
kde je každá větev potřebná a plní svůj účel.
      Abychom si ty stromy připomínali častěji, 
tak právě na památku 25. výročí organizace 
nám další stromy přinesli a s naší pomocí zasadili 
další dobrovolníci tentokrát z  IMI Norgren. 
U každé z  budov roste jeden – bříza, katalpa 
i sakura – jako příslib dalších plodných let.
     Za dalších 25 let to už budou obrovské stromy 
a naše děti, které teď chodí do centra už se 
svými dětmi, jim jednou budou vypravovat, 
jaké to bylo, když je tam tenkrát vsadily….
    Ať se jim, i nám všem, nadále vede nejméně 
několik dalších desetiletí! 

Ĺudmila Langrová
předsedkyně Správní rady
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O NÁS

Naše organizace vznikla v roce 1996 jako 
Občanské sdružení CEMA. 
Od 1. 1. 2016 na základě rozhodnutí valné 
hromady a přijetí zakládací listiny změnila dle 
občanského zákoníku právní formu na ústav. 
Dne 1. 1. 2018 se změnil název na
Cesta pro rodinu, z. ú. 

VIZE
Rodina, která má sílu na svou cestu životem.

POSLÁNÍ
Jsme tu pro každého, kdo hledá inspiraci, 
oporu a pomoc v rodinném životě.
Poskytujeme sociální služby, provozujeme 
podpůrné a zájmové činnosti a vedeme 
vzdělávací pro programy za účelem posílení 
rodiny.

NAŠE HODNOTY
 
RODINA – vztahy, kořeny, předávání, 
závazek, opora, zázemí

RESPEKT – partnerství, porozumění, 
ohleduplnost, uznání, přijetí, diskrétnost

SPOLUPRÁCE – komunikace, zodpovědnost, 
férovost, hranice, odbornost, důvěra

RODINNÉ
CENTRUM

DĚTSKÁ
SKUPINA

MACEŠKA

KLUB 
BEZ KLÍČE

AZYLOVÝ 
DŮM

KRIZOVÁ 
POMOC

DŮM 
NA PŮL
CESTY

Cesta pro rodinu, z. ú.

STUDIO 
GRAFIKY 

A KREATIVNÍ 
TVORBY

SOCIÁLNÍ
REHABILITACE

PSYCHOLOGICKÉ
PORADENSTVÍ

ŘEDITELKA 
Ing. Dana Hubálková
SPRÁVNÍ RADA
PhDr. Ĺudmila Langrová 
předsedkyně
Ing. Jana Schlöglová
členka
Ing. Martina Doskočilová
členka
REVIZORKA
Ing. Jarmila Mikulecká
ZAKLADATELKY
Bc. Dagmar Jansová
Ing. Dana Hubálková
Lucie Malá
Mgr. Klára Brejtrová
Mgr. Kateřina Adamcová
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PRACUJEME PODLE NAŠEHO NOVÉHO STRATEGICKÉHO PLÁNU 2021 – 2024.

„Spojujeme sílu rodiny a naši profesionalitu.“

RODINA

VZTAHY

ZÁZEMÍ

OPORA

ZÁVAZEK

PŘEDÁVÁNÍ

KOŘENY

RESPEKT

UZNÁNÍ

OHLEDUPLNOST

POROZUMNĚNÍ

PARTNERSTVÍ

DISKRÉTNOST

PŘIJETÍ

SPOLUPRÁCE

KOMUNIKACE

DŮVĚRA

ODBORNOST

HRANICE

FÉROVOST

ZODPOVĚDNOST

HODNOTY ORGANIZACE
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KLUB

CESTY PRO RODIN

U

25 let podporujeme rodiny

1996

1997

2003

2006

2008

2010

2012

2016

2016

2018

2018

2019

2019

2020

2021

2020

2004
vznik organizace

1. burza 
dětského zboží

pronajaty 
nové prostory 
v Nádražní ul.

zahájení činnosti 
volnočasového 
Klubu bez klíče

zahájení provozu 
Azylového domu 
a Krizové pomoci

rekonstrukce půdních 
prostor budovy 
v Nádražní ul.

založení Klubu 
příznivců

registrace a otevření 
nových prostor Dětské 

skupiny Maceška zahájení návazné 
služby Sociální 
rehabilitace

zahájení služby 
Psychologické 

poradenství 
pro veřejnost

zahájení služby 
Dům na půl cesty

změna názvu 
organizace 

otevření Macešky

oslava 20 let 
organizace

změna právní formy

zahájení vedlejších 
činností, otevření 
Grafického studia
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VÝROČÍ ZALOŽENÍ ORGANIZACE 

1996 – 2021

Naše organizace se celé čtvrtstoletí soustředí na podpůrné sociální a volnočasové aktivity a snaží 
se lidem nejen v blízkém okolí zlepšovat život a pomáhat na správných místech.

Symbolem výročí 25 let od vzniku naší organizace se stala výsadba tří krásných stromů.

Bříza převislá ozdobí zahradu Azylového domu.

Katalpa “NANA” zakoření v zahradě Rodinného centra.

Sakura “KANZAN” bude kvést u Domu na půl cesty.

Moc děkujeme dobrovolníkům z firmy IMI International s.r.o., divize 
NORGREN CZ v Žamberku za pomoc s výsadbou stromů.
Děkujeme také všem zaměstnancům firmy, kteří v rámci firemní 
sbírky finančně přispěli na nákup stromů. Moc si toho vážíme.
Do práce se s velkou radostí zapojily i děti z Macešky a Azylového 
domu.

DĚKUJEME VŠEM, KTEŘÍ JSOU NA CESTĚ S NÁMI. 

PODĚKOVÁNÍ
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VÝZNAMNÉ UDÁLOSTI ROKU 2021

První čtvrtletí roku 2021 se v naší organizaci neslo ve znamení dodržování platných vládních 
opatření v souvislosti s onemocněním covid-19. I nadále uzavřené Rodinné centrum, zákaz 
přítomnosti dětí i dospělých na zájmových či vzdělávacích aktivitách a zrušení plánovaných akcí 
pro veřejnost nám radost nepřineslo. Alespoň některé přednášky a kurzy jsme úspěšně přenesli 
do on-line prostoru a mohli jsme tak být, i když v mnohem menším rozsahu, v kontaktu s našimi 
návštěvníky. V březnu jsme bohužel museli uzavřít také naši Dětskou skupinu Maceška.

DOBROVOLNICTVÍ

Pomoc dobrovolníků je pro naši organizaci velkým 
přínosem a obohacením. V covidovém období byla 
pozastavena činnost zájmových kroužků a zákaz 
pořádání akcí pro veřejnost, a tudíž také přerušena 
spolupráce s některými dobrovolníky. Ovšem 
v oblasti podpory dětí z důvodu distanční výuky 
bylo dobrovolnictví obrovskou pomocí. Dobrovolníci 
pomáhali dětem v Azylovém domě s domácími 
úkoly i při samotném vyučování. Složitější byla práce 
s technikou, která společně s internetovým připojením 
občas selhávala. Dětem bylo potřeba pomoci osvojit 
si dovednosti při práci v on-line prostředí, které školy 
používají. Naši dobrovolníci takto v období uzavření 
škol pomáhali 11 dětem. Zastali velký objem potřebné 
práce a skvěle zvládli i nové výzvy, na které by naši 
pracovníci v tomto náročném období vůbec neměli 
časový prostor, často i znalosti (např. doučování 
cizích jazyků, pomoc při přípravě na přijímací zkoušky 
na střední školu, práce v on-line prostředí apod.). Díky 
individuální podpoře dobrovolníků při distanční výuce 
se tyto děti mohly lépe připravovat, zvládat zadané 
úkoly a často u nich došlo i ke zlepšení prospěchu.
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Během celého roku jsme v Rodinném centru 
znovu swapovali. „SWAP“ neboli výměna věcí, 
které nepotřebujete, za jiné, s nimiž se rád 
rozloučil někdo jiný. Je to moderní alternativa 
k nakupování v klasických obchodech, kromě 
symbolického vstupného nepotřebujete 
žádné peníze. Můžete, ale nemusíte, přinést 
dobré oblečení, drobné potřeby z domácnosti, 
bižuterii, hračky a zase si odnést, co se vám líbí 
a hodí. Většina “nakupujících” byla velmi mile 
překvapena, co vše lze takto získat. 

Tradicí je naše účast v celonárodní Potravinové  
sbírce, která proběhla v sobotu 20. 11. 2021. 
Darované potraviny a drogistické zboží se tak 
za pomoci i naší neziskové organizace dostaly 
přímo ke konkrétním cílovým osobám. Velké 
díky patří všem lidem, kteří i v těžkých dobách 
myslí na spoluobčany, již potřebují pomoc 
v tíživé životní situaci. Získané potraviny putovaly 
do Azylového domu a Domu na půl cesty.

DEN ZEMĚ SWAP 

POTRAVINOVÁ SBÍRKA  

Zapojili jsme se do akce města Žamberk 
a v Rodinném centru jsme účastníkům akce 
předávali nezbytné úklidové pomůcky, 
instrukce a pro děti motivační dobroty na 
cestu a drobné dárečky pro radost. Celkem 
se do úklidu zapojilo 118 osob (30 dospělých 
a 88 dětí). 
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Září patří drakům! Drakiáda se opravdu 
povedla, sluníčko i vítr nám dělaly společnost 
celé odpoledne. Louka na Karlovicích patřila 
stovce účastníků a nebem se proháněli 
draci různých barev a tvarů. Novinkou na 
tomto  ročníku bylo skvělé zapojení našich 
dětí z FOTO-IT klubu jako reportérů. Děkujeme 
všem dobrovolníkům, kteří nám s přípravou 
akce pomáhali, a také našemu velkému 
podporovateli, firmě GAF s.r.o., a firmě 
Masoeko za dodané výrobky na občerstvení.

Svícny a dekorace ozdobily stoly seniorům 
v Domě s pečovatelskou službou. Děti 
z výtvarného kružku pro ně vyráběly krásné 
novoročenky. Tato akce proběhla ve 
spolupráci s městem Žamberk.

VÁNOČNÍ JARMARK DRAKIÁDA

VÁNOČNÍ DEKORACE PRO SENIORY

V předvánočním čase jsme v prostorách 
Rodinného centra vyráběli adventní věnce 
a dekorace, které jsme spolu s dalšími našimi 
výrobky nabízeli na jarmarku na náměstí 
v Žamberku a v Kostelci nad Orlicí. Až do 
Štědrého dne bylo možné nakupovat vánoční 
drobnosti i v obchůdku našeho grafického 
studia.
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Za získané finanční prostředky jsme pořídili 
hry, sportovní pomůcky a výtvarné potřeby 
do volnočasového Klubu bez klíče. Jedná 
se o balanční kameny, výtvarný materiál 
a pomůcky na rukodělné tvoření. Při práci 
v Klubu se snažíme děti motivovat k aktivnímu 
trávení volného času a nabídkou rozličných 
pomůcek jak sportovního, tak výtvarného 
charakteru či logických her podporovat 
děti v rozvoji dle jejich preferencí a zájmů. 
O bezpečný prostor, kde mohou děti trávit 
svůj volný čas a zapojovat se do nabízených 
aktivit, pečuje pracovník/koordinátor Klubu, 
který děti podporuje v aktivním trávení 
volného času a při navazování vrstevnických 
vztahů. Návštěvy v Klubu jsou pro děti zdarma 
a provoz klubu je neziskový. 

Velmi si vážíme podpory, kterou nám obchodní 
družstvo KONZUM prostřednictvím veřejné 
sbírky a grantového programu poskytuje.
Děkujeme.

DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ  SPOLEČNĚ ZA ÚSMĚV
V říjnu proběhl Den otevřených dvěří 
v  Azylovém domě a Domě na půl cesty. Celý 
den se návštěvníci mohli podívat do obou 
budov a seznámit se s provozem služeb.
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Celé prázdniny probíhaly v našem Rodinném 
centru příměstské tábory. Přinesly spoustu 
skvělých zážitků z výletů. Děti na výletech 
navštívily chovatelskou stanici FITMIN, trampskou 
osadu U Foxe, Sýpku a Muzeum železnice 
v Rokytnici v Orl. h., Mini zvěřinec v Častolovicích 
apod. Čas příjemně plynul u povídání, her 
a tvořivých aktivit.  Celkem proběhlo 6 turnusů 
táborů v klasické podobě a 2 turnusy táborů 
s výtvarným zaměřením.

PŘÍMĚSTSKÉ TÁBORY
V RODINNÉM CENTRU
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S velkým úspěchem se setkal tento příměstský 
tábor pro děti ze sociálně slabých rodin. 
Tři sociální pracovníci a dva asistenti se při 
sestavování programu zaměřili na radost ze 
hry a týmovou spolupráci. Děti se rozdělily do 
kmenů, vytvořily si svůj kmenový symbol a úbor. 
Po celý týden mohly zkoušet pravěké dovednosti 
a sbírat „oštěpy“ za splněné úkoly. Během 
výletů po okolí navštívily Domov pod hradem 
Žampach, Zemskou bránu nebo pravěký 
skanzen Villa Nova v Uhřínově. Vlastnoruční 
výroba „pravěkých zubů“ z moduritu a oběd 
ve formě „vařeného mamuta“, „doba ledová“ 
jako koupání v řece...prostě parádní týden!

PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR
V AZYLOVÉM DOMĚ
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RODINNÉ CENTRUM
Provoz centra musel být, stejně jako loni, 

částečně omezen. Vzhledem k vládním 
nařízením jsme se na jaře méně vídali 
s rodiči a jejich dětmi, s prarodiči a jejich 
vnoučaty, se školními dětmi v klubu i s lektory 
a veřejností, kteří jinak rádi docházejí na 
naše aktivity. Ale zkušenosti z předchozího 
roku nám umožnily bez problému nahradit 
některé aktivity online formou.

Jako předchozí roky v klubu mohly děti 
trávit svůj volný čas v podobě sportovních 
a společenských her nebo se věnovat 
výtvarným aktivitám. Mimo běžných aktivit, 
do kterých se děti mohly zapojit, byl zde 
i již známý Všeználek, který prověřoval 
obecné znalosti a dovednosti návštěvníků. 
A aby srandy nebylo málo, každý týden 
se na nástěnce objevil vtip týdne, který 
samy mohly děti donést. Ať už psaný 
nebo kreslený. Od září se také plně rozjel 
facebookový a instagramový profil, který 
informoval zájemce o aktuálním dění v klubu 
a případných změnách v otevírací době.

Přehoupli jsme se do nového školního roku, 
který již probíhal skoro „normálně“. Seznámili 
jsme se s novými rodinami při pravidelných 
programech v herně rodinného centra, 
znovu jsme nabídli zájmové kroužky pro děti 
i dospělé a opět začal fungovat i Klub bez 
klíče pro školní děti a mohl se tak osvědčit náš 
nový člen týmu – koordinátor klubu Martin. 
Jsme rádi, že můžeme poskytnout dětem 
a mládeži bezpečný prostor, kde mohou 
trávit svůj volný čas a sdílet s vrstevníky 
i pracovníky svoje radosti i strasti. Začátkem 
školního roku pracovníci navštívili ZŠ, aby 
žákům tuto radostnou zprávu oznámili 
a rovnou některé z nich pozvali na turnaj ve 
stolním fotbale.

Z dalších povedených aktivit můžeme 
jmenovat swapy neboli komunitní bezplatné 
výměny oblečení a drobných věcí do 
domácnosti, kde se mohou potkávat lidé 
všech generací a dělat z nepotřebných věcí 
potřebné. A z toho máme velkou radost.

Vánoce jsme oslavili účastí na 
žamberském jarmarku a ozdobeným 
stromečkem před budovou rodinného 
centra. Věříme, že příznivý vítr bude vát 
i v příštích letech a my budeme vzpomínat, 
že letos jsme si říkali

    
    „TO TO LETÍ ČTVRTSTOLETÍ“.

Do léta jsme naskočili již v plné parádě 
a děti i my jsme si užili příměstské tábory. 
Jako každý rok měly největší úspěch výlety 
a hry venku. Dlouho budeme vzpomínat 
na komáří cestu přes kostelecký park do 
častolovické ZOO. Všichni jsme se těšili na 
příznivý vítr a uspořádali jsme oblíbenou 
drakiádu.



17

TÝM 
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DĚTSKÁ SKUPINA MACEŠKA

Také rok 2021 částečně ovlivnil covid-19.

Výhodou bylo, že jsme již měli zkušenosti 
z předchozího roku, a proto jsme nepociťovali 
tak velké obavy.

Krátký čas, kdy musela být Maceška 
uzavřena, jsme vzájemný kontakt udržovali 
prostřednictvím elektronické komunikace 
a připravovali hry a úkoly pro rodiče a děti na 
doma i na venek. Líbily se úkoly na vyrábění 
a nejvíce asi aktivity s procházkou. Tento 
čas jsme také naplno využili k opravám, 
generálním úklidům, třídění… zkrátka 
k pracím, které se většinou za provozu dělat 
nedají.

Děti rády pomáhají při zkrášlování 
zahrady, společně jsme sázeli levandulí, 
zalévali, hrabali.

Velkou radost nám udělalo opravené 
hřiště na sídlišti, kde se parta pohybově 
nadaných dětí měnila v tygry a opice.

S příchodem nového školního roku jsme 
uvítali nové rodiny společnou rodičovskou 
schůzkou, která se velmi vydařila, a těšíme 
se, že ji v dalších letech budeme opakovat.

Během pravidelné docházky do Macešky 
mohly děti zažívat společné i individuální 
aktivity v herně Macešky, v herně Rodinného 
centra i venku. Velký úspěch měly nově 
pořízené pomůcky. V tomto roce naše parta 
dětí nejraději běhala, skákala, prolézala, 
překonávala překážky a vůbec se nejraději 
věnovala všem možným pohybovým 
aktivitám. Také jsme rádi s dětmi usedali 
ke stolečkům a věnovali se výtvarným 
aktivitám, vyrábění, modelování.

Nové děti se postupně dobře 
zadaptovaly na nový režim, takže jsme 
prožili příjemný podzim i radostné Vánoce 
s novými hračkami a pomůckami. Zima 
nám přinesla i trochu sněhu, takže se nám 
povedlo postavit i pár sněhuláků. Ale nejlepší 
byla jízda po zadku z kopce dolů.

Těšíme se na další jízdu 
v příštích letech.

Jako každoročně jsme se těšili na léto, 
kdy zvýšenou pozornost věnujeme hezkým 
místům v Žamberku. Moc se nám líbila výstava 
stavebnice Merkur v muzeu, procházka 
na rozhlednu Rozárka a opět jsme ocenili 
vstřícný přístup personálu vlakového nádraží 
Žamberk. Fotky dětí v čepici s výpravkou se 
zvláště rodičům velmi líbily.
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AZYLOVÝ DŮM

Rok 2021 se pro nás stal významným 
z několika hledisek. Jednak naše organizace 
oslavila 25leté výročí a Azylový dům 15leté 
výročí od svého vzniku. V Azylovém domě 
v tomto roce pracoval stabilní pracovní 
tým, což v předešlých letech běžné nebylo. 
Pracovali jsme na strategickém plánu, 
díky němuž jsme připravili změnu v poslání 
a vytvořili motto služeb a vylepšili pracovní 
prostředí. 

Během roku jsme byli nuceni zrušit skupinové 
programy, které jsme obnovili vždy, 
jakmile to bylo možné. Zaměřili jsme se na 
hygienická opatření, která pomohla, že se 
nákaza nerozšířila.

V Azylovém domě proběhl personální 
audit, malování, poskytnutí daru pro Moravu 
zasaženou tornádem, předání daru pro 
centrum bezdomovců v Rychnově nad 
Kněžnou, účast na vánočním jarmarku v 
Kostelci nad Orlicí a příprava strategického 
plánu. Velmi nás také potěšilo umístění dětí 
v celostátní výtvarné soutěži „Společně 
malujeme svět“, kdy jedna holčička 
obdržela druhé místo a dvě se dělily o třetí 
místo. I přes složitou situaci s covidem přišel 
do Azylového domu Mikuláš, přijel Vánoční 
kamion z firmy Šmídl s.r.o. a proběhlo 
koledování u stromečku s rozdáváním 
dárků. S úpravou zahrady nám pomohly 
firmy IMI International s.r.o., divize NORGREN 
CZ a banka Moneta.   

V tomto roce pokračovala také spolupráce 
s Potravinou bankou a uživatelkám 
potravinová pomoc výrazně ulevila 
jejich napjatému rozpočtu a umožnila 
jim řešit aktivněji jejich finanční závazky. 
Pro potraviny si k nám přicházeli i lidé ze 
Žamberka a okolí.

Kromě individuální pomoci uživatelkám 
vedeme 2x v týdnu skupinové programy. 
Tento rok, podobně jako i jinde, ovlivnila náš 
provoz vládní nařízení ohledně covidu-19. 

Také v roce 2021 měla každá uživatelka 
v Azylovém domě svůj individuální plán, 
který vycházel z potřeb uživatelek a nabídky 
Azylového domu. Individuální plány 
pomáhají uživatelkám sestavovat klíčové 
pracovnice. Pracovnice v sociálních 
službách pomáhají zejména s nácviky 
vaření, úklidy a prací s dětmi. Vrátná spolu 
s pracovnicemi v sociálních službách 
zajišťují nepřetržitý provoz. V případě 
zájmu pomáháme uživatelům při kontaktu 
s rodinou, podporujeme sociální 
začleňování, pomáháme při hledání 
zaměstnání, orientaci v pracovněprávních 
vztazích, vyhledávání na internetu, 
včetně uplatňování zákonných nároků 
(podávání žádostí, vyplňování formulářů). 
Pomáháme při komunikaci s odborníky, 
podporujeme při navázání institucionální 
i svépomocné pomoci. V roce 2021 jsme 
také maminky informovali o akci „milostivé 
léto“, které využily 2 uživatelky.

ZÁZEMÍ, PODPORA, ROZVOJ POD JEDNOU STŘECHOU
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KRIZOVÁ POMOC

S každým uživatelem intenzivně pracovaly 
sociální pracovnice, které na zajištění 
následné pomoci mají pouhých sedm 
dní. Jejich cílem bylo, aby měl uživatel 
dlouhodobou následnou pomoc, což se po 
celý rok celkem dařilo. 

Krizová intervence je poskytována dle 
potřeby, rozhovory s uživateli a poskytnutí 
prostoru pro zklidnění uživatele tak, aby 
mohl začít svoji situaci řešit. Poskytli jsme 
podporu při vyhledávání pomoci, pomoc 
při komunikaci s odborníky, navázání 
institucionální i svépomocné pomoci. 
Podpora je poskytována také dětem, 
které přijdou s rodiči. Uživatelé přicházeli ve 
většině případů (16) z důvodu ztráty bydlení 
a v devíti případech z důvodu domácího 
násilí. Všichni uživatelé byli podpořeni 
při zajištění stravy, nejen podmínkami, 
ale i poskytnutím potravin. K dispozici je 
veškeré vybavení umožňující stravování, 
praní a celkovou hygienu. Základní úklidové 
prostředky jsou součástí pokoje. V roce 2021 
využili téměř všichni uživatelé možnost 
praní a výběr oblečení z našeho azylového 
šatníku.

Vzdělávání pracovnic se také částečně 
konalo on-line. Všechny pracovnice využily 
skupinové supervize.  

Z důvodu pokračující pandemie zůstala 
podmínka poskytnutí služby mít test na 
covid-19. Provoz služby to ovlivnilo také častou 
a detailní dezinfekcí, omezením návštěv, 
nošením roušek. Nejdelší pobyt byl 16 dní, 
z důvodu zajištění lékařského potvrzení ženy 
s dětmi pro zahájení služby v Azylovém domě.  
Nejkratší pobyt byl 2 dny, kdy se podařilo 
situaci rychle vyřešit a zajistit následné 
bydlení. Tradičně jsme spolupracovali se sítí 
poskytovatelů následné pomoci uživatelům 
Krizové pomoci.  Další pomoc během sedmi 
dní vycházela z potřeb uživatelů a nabídky 
Krizové pomoci.

BEZPEČÍ, POMOC, NADĚJE POD JEDNOU STŘECHOU



23

VELKÉ VÍTĚZSTVÍ PANÍ JANY

ÚTĚK PANÍ OLGY PŘED NÁSILÍM

Paní Jana byla od 6 let v dětském domově, 
mezitím se několikrát vrátila k matce. Matka však 
často pila alkohol, o dceru se nestarala, tak se 
malá Jana vždy do dětského domova vrátila. 
Na své dětství nevzpomínala ráda. Paní Janě se 
narodil ve 20 letech syn Honzík a po 6 letech syn 
Tomáš. S přítelem se rozešla a přišla do Azylového 
domu. Paní však neuměla moc hospodařit, starat 
se o sebe a navíc se starat o syna a dodržovat 
pravidla. Paní Jana byla hodně výbušná a plná 
emocí. Když si myslela, že se jí děje křivda, tak 
jednala velmi emotivně se zvýšeným hlasem a 
vulgárně. Takto jednala z důvodu, že se často 
sama setkávala s hrubým jednáním. 

Paní Olga vyhledala Krizovou pomoc se 
synem z důvodu domácího násilí jak psychického, 
tak i fyzického ze strany otce synů. Starší syn zůstal 
s otcem doma, protože to otec nedovolil.

Spolupráce byla zahájena, jakmile se paní 
dostavila se synem. Měla na sobě pouze oblečení 
a v náručí syna. Útěk plánovala ve spolupráci 
s Intervenčním centrem, ale situace se vyhrotila 
a paní Olga se rozhodla odejít hned bez sbalené 
tašky dle domluveného postupu. 

Paní byla bez finančních prostředků. 
Z osobních dokladů měla jen občanský průkaz 
a kartičky pojištěnce.  Paní byla rozrušená 
a plačtivá. Obávala se, že ji manžel bude hledat, 
doma zůstal 4letý syn. 

Paní bylo poskytnuto bezpečné prostředí 
a podpora v náročné životní situaci. Paní 
jsme poskytli základní hygienické prostředky, 
ošacení i stravu. Když se paní zklidnila 
a odpočinula si, začala intenzivní spolupráce. 
Komunikovala s OSPOD ohledně syna, který 
zůstal u manžela. Dále paní byla v kontaktu 
s Intervenčním centrem a informovala je o situaci. 

Paní Olga se ujišťovala, že nikomu nesdělujeme 
informace. Ve spolupráci se sociální pracovnicí 
podala žádosti do azylových domů, kde byl 
domluven následný nástup pro ni a syny. 
Pracovnice dále paní pomohla sepsat návrh na 
svěření dětí do péče před a po rozvodu, návrh 
na rozvod manželství a zajistit sociální dávky.  
Následně byla sedmidenní Krizová pomoc 
ukončena, paní měla zajištěno bezpečné bydlení 
v jiném Azylovém domě pro sebe a oba syny. 

V Azylovém domě ušla velký kus cesty, byla 
zde ubytovaná přes rok. Počáteční spolupráce 
byla velmi náročná. Na chlapce měla soudem 
stanovený dohled a to znamenalo spolupráci 
s OSPOD. Když se pracovnice OSPOD přijela za 
paní Janou do Azylového domu podívat, tak jsme 
viděli, že ani paní Jana to nemá právě s touto 
pracovnicí lehké. Ať udělala cokoliv, nebylo dle 
této pracovnice nic správně. My jsme však viděli, 
že jsou věci, které zvládá bez potíží. Postupně se 
začala snažit a zlepšovala se.

Pracovnice Azylového domu paní Janu 
podporovaly v běžném provozu domácnosti, 
v péči o děti a v tom, co uměla, a dodávaly jí 
důvěru věřit vlastním schopnostem. Podporovaly 
také její rozhodnutí vrátit se do školy a dokončit 
střední odborné vzdělání. Společně pracovaly 
na jejím osamostatnění a vstupu do „nového 
života“.  Poté co od nadace získala finanční 
podporu na kauci bytu, se jí podařilo najít vhodné 
bydlení v 17 km vzdáleném městě od Žamberku. 
Poté jsme se několik let neviděli.

Pak za námi do Azylového domu přijela, aby 
se pochlubila, co vše zvládla. Chlapci nastoupili 
do základní a mateřské školy a ona sama také 
zahájila školní docházku na střední škole. Janě 
se opravdu podařilo dostudovat a úspěšně složit 
závěrečné zkoušky. Bylo to její velké vítězství. Po 
ukončení studia si našla práci. Nakonec si našla 
i nového partnera, se kterým i s dětmi dosud 
šťastně žije.
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DŮM NA PŮL CESTY

Z ULICE ZA PRACÍ DO ZAHRANIČÍ

V Domě na půl cesty jsme s uživateli 
spolupracovali v rámci jejich osobních plánů 
na hledání práce, finančním hospodaření, 
mapování a následném splácení dluhů 
a vyřizování osobních záležitostí. Téměř 
polovina uživatelů s námi intenzivně 
spolupracovala na finanční gramotnosti 
a zlepšila své návyky a dovednosti při práci 
s penězi. Jako úspěch cítíme, že všichni 
uživatelé, se kterými jsme mapovali dluhy, 
své závazky začalo pravidelně splácet. 
V rámci osobních cílů jsme také s uživateli 
spolupracovali na posílení rodičovských 
kompetencí. 

Nejen v rámci pracovní terapie jsme tento 
rok pokračovali v péči o zahradu, skleník 
a záhony. Vysázeli jsme zeleninu i bylinky 
a následně o ně pečovali. Ve volném čase 
se uživatelé vzdělávali a diskutovali nad 
tématy „Vztahy, sexualita, prevence AIDS“  
a „Úřady a zaměstnanost“. 

Jako hezký příklad úspěšné spolupráce 
můžeme uvést ve zkratce příběh uživatele, který 
k nám v tomto roce nastoupil z ulice, kde nějaký 
čas experimentoval s drogami a neměl žádné 
zázemí a podporu, které se mu u nás dostalo. Po 
krátké době se psychicky stabilizoval a uplatnil 
se na trhu práce ve firmě, kde pracuje dodnes. 

Téměř všichni uživatelé využili možnost 
spolupráce s naším psychoterapeutem, buď 
individuálně, nebo v páru.  Uskutečnilo se 
zážitkové odpoledne na zámku a v minizoo v 
Častolovicích. Naši službu jsme poskytovali i 
rodičům s nevidomým dítětem. Ve spolupráci 
s psychoterapeutem jsme připravili program 
pro nás i uživatele, ve kterém jsme si mohli 
vyzkoušet, jaké je to žít ve světě tmy.  

V rámci opatření kvůli covidu-19 jsme 
motivovali uživatele k ohleduplnému 
chování, hygieně a pravidelné dezinfekci 
domu a jeho okolí. Během celého roku jsme 
je podporovali ochrannými pomůckami, 
dezinfekčními gely a úklidovými prostředky.

Díky tomu a finančnímu plánování mohl splácet 
dluhy, které jsme s ním nejprve zmapovali, a nyní 
se těší ze života a má jasný plán do budoucna. 
Jeho cílem je pracovat pro českou firmu 
v zahraničí, s čímž mu v rámci osobních plánů 
také pomáháme a těšíme se, že se mu sen vyplní.
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PSYCHOLOGICKÉ PORADENSTVÍ
V roce 2021 proběhlo v rámci 

psychologického poradenství 232 
individuálních terapií, z toho 189 online 
formou. Většina online terapií se uskutečnila 
na online platformě Terap.io, se kterou 
jsme začali na začátku tohoto roku 
spolupracovat. 

Pokračovala také skupinová terapie, 
uzavřená skupina, která vznikla v září roku 
2020 a scházela se kromě prázdnin po 
celý rok. Nově se od září roku 2021 konala 
každé sudé pondělí dopoledne otevřená 
skupina – tzv. Klub rodičů, na který mohli přijít 
rodiče bez ohlášení a podle své momentální 
nálady a potřeby. Vítány s rodiči byly 
i děti, takže se celé setkání odehrávalo 
v příjemném rodinném duchu (a ruchu ...). 
Tyto kluby se zaměřovaly vždy na nějaké 
téma k rodičovství a výchově. Celkem jsme 
ve skupinách v tomto roce strávili 26, 5 hod.

V roce 2021 také fungovala zdarma 
psychologická emailová poradna, kam 
mohli zájemci posílat své emailové dotazy 
zdarma. Tuto možnost poradenství využily 
4 osoby. Zájemci mohli také navštívit tři 
přednášky s tématem rodiny a výchovy 
dětí – jedna vzhledem k pandemické situaci 
probíhala online formou. Byl také realizován 
jeden odpolední klub pro pěstouny ve 
spolupráci s Amaltheou z.s. 

Mgr. Kateřina Adamcová
dokončila sebezkušenostní část 
psychoterapeutického výcviku 
(600 hod.) s pravidelnou supervizí 
a stala se kandidátním členem 
České asociace pro psychoterapii. 

Další potřebné informace naleznete na 
webových stránkách. 

/psychologiekaterinaadamcova
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SOCIÁLNÍ REHABILITACE
V roce 2021 jsme poskytovali službu 

12 uživatelům, z toho bylo 7 bývalých 
z Azylového domu (AD) a 5 z Domu na půl 
cesty (DPC), a 2 uživatelé bydlí v našem 
startovacím bytě. Z AD ukončili 3 uživatelé 
a v DPC 2 uživatelé. Zájemce o tuto 
následnou službu máme, bohužel nejsou 
k dispozici vhodné byty, kam by se mohli 
odstěhovat a stabilizovat se. To je nejslabší 
místo ve fungování této služby. 

Po celou dobu v terénu probíhaly 
konzultace, nácviky, finanční hospodaření, 
pomoc s vyřizováním běžných záležitostí. 
V době nemoci uživatelů probíhaly 
konzultace také telefonicky, ale v menší 
míře než práce v terénu. Celkem za celý rok 
proběhlo 471 setkání. 

V tomto období jsme také řešili zdražení 
energií, které se podařilo zvládnout. Snažili 
jsme se také uživatelům pomoci s přípravou 
vánočních svátků v domácnostech a díky 
našim donátorům jsme mohli dětem předat 

Posun jednotlivých uživatelů, s kterými 
nyní pracujeme, je velmi rozdílný. Jedna 
uživatelka je již dobře stabilizovaná a řešíme 
ukončení služby v následujícím období, kdy 
by mohla již vše zvládnout samostatně. 
U ostatních je posun pozvolný, u každého na 
různé úrovni. I tak věříme, že jsou na dobré 
cestě k bezpečnému a samostatnému 
životu.

dárky.  Jedno z dětí si zlomilo nohu a mamince 
jsme pomohli zajistit kompenzační pomůcky. 
S jednou uživatelkou pracovnice řešila 
partnerské vztahy, které ji tížily. Vše dle Plánu 
spolupráce, který byl s uživateli sjednán 
a aktualizován. 

Pracovníci se vzdělávali v rámci stáží 
u sociálních služeb s obdobnou cílovou 
skupinou. Také probíhaly pravidelné porady 
týmu a týmové supervize. 
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STUDIO GRAFIKY A KRATIVNÍ TVORBY
I dění v našem studiu poznamenal covid, 

velká část zakázek se realizovala on-line. 
Studio i půjčovna masek musely být pro 
veřejnost uzavřeny.

Měsíc březen znamenal velkou změnu v 
personálním obsazení studia. Na mateřskou 
dovolenou se chystala naše grafička, která 
studio „vymazlila“. Novou kolegyní se stala 
maminka, která již dříve se svými dětmi 
navštěvovala hlavně programy v Rodinném 
centru. Její pracovní místo podpořil 
Úřad práce z projektu „Návrat do práce 
v Pardubickém kraji“.

Léto se neslo ve znamení svatebních 
tiskovin, doplnili jsme již připravený svatební 
katalog, který nabízí krásné šablony pro 
svatební oznámení, jmenovky a další 
tiskoviny. 

V našem studiu se mohli zastavit 
i zákazníci, kteří by ve velkém grafickém 
studiu se svým požadavkem neuspěli. 
Vyrobit blok, blahopřání nebo album se 
jmény na míru, krásnou obálku na gratulaci, 
samolepku nebo nažehlovačku již od 
jednoho kusu, letáček, magnetku nebo 
button s vlastním obrázkem, tašku s kresbou 
od dětí…..a mnoho dalšího. Nebojíme se 
navrhnout a zajistit výrobu bannerů, rollupů 
nebo většího množství tiskovin.

V malém „obchůdku ve studiu“ si lze 
zakoupit drobné dárečky, např. bločky, 
zrcátka, buttonky nebo sezonní výrobky, 
jako jsou třeba kartičky s poděkováním pro 
učitele, vánoční visačky a samolepky na 
dárky, velikonoční i vánoční dekorace….

Oblibě se těšilo vytvoření koláží z dodaných 
fotek. Graficky upravené se tiskly na 
profi tiskárně až do velikosti A2. Taková 
velkoformátová koláž z fotek potěší každého 
oslavence.

Studio nabízelo tisk na tiskovém stroji 
MINOLTA (do velikosti A3) a EPSON (do 
velikosti A2) na grafické papíry hladké 
i strukturované a fotopapíry.

Nažehlovali jsme na textil folie řezané na 
plotru i tištěné folie. Vráběli jsme buttony 
různých velikostí, vázali jsme dokumenty 
nebo např. vlastní portfolia do kroužkové 
vazby.

Studio  slouží jako místo k vytváření 
newsletterů organizace, propagačních 
letáků, plakátů a výroční zprávy. 

Založili jsme e-shop s našimi výrobky.

www.barevnepuntiky.cz

Sázíme na osobní přístup
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TÝM

PŮJČOVNA KARNEVALOVÝCH MASEK
Součástí studia je půjčovna 

karnevalových masek. Kostýmy pro 
děti i dospělé si lze prohlédnout 
na našem webu. Masky byly hojně 
zapůjčovány hlavě koncem roku, 
vybírat bylo možné ze 180 druhů 
masek.
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DALŠÍ PROJEKTY
S DĚTMI HRAVĚ
ANEB CO AMOS NEVYMYSLEL
Cílem projektu je zkvalitnění neformálního 
vzdělávání a vzdělávání pracovníků i dobrovolných 
pracovníků prostřednictvím sdílení zkušeností 
a  vzájemné spolupráce. Realizátorem projektu 
je Koalice nevládek Pardubicka z.s. Zapojeni jsou 
4 partneři s finančním příspěvkem.

Od července probíhá Klub praktických 
dovedností v Azylovém domě. Klub 
navštěvovalo 1x týdně 6 – 8 dětí školního 
věku. Děti se zde učily práci s různými 
nástroji, samostatnému řešení úkolů, rozvoji 
komunikačních dovedností a tvořivosti.

V rámci projektu po celý rok probíhal 
Foto – IT klub, do kterého se zapojilo 9 dětí. 
Děti se na setkáních učily fotit v přírodě. Poté 
si fotografie upravovaly tak, aby je následně 
mohly použít na výrobu leporela jako 
dárek pro své blízké k Vánocům. Promítání 
pořízených fotografií a vyprávění o tom, co 
fotkou autor myslel, bylo vždy zpestřením 
klubu. 

FOTO – IT KLUB

KLUB V AZYLOVÉM DOMĚ
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Akce byla zorganizována pro děti mladšího 
školního věku. Odborným lektorem byl Martin 
Hodoval z Českého červeného kříže Ústí 
nad Orlicí. Co dělat, když najdu zraněného 
člověka? Jak ho správně ošetřím? Umím 
správně resuscitovat? Jak má vypadat 
cestovní lékárnička? Skvělé dopoledne plné 
ošetřování “připravených úrazů” děti velmi 
zaujalo. Toto téma je velkým přínosem pro 
účastníky, neboť mimo získání zmíněných 
znalostí a dovedností se také učí mírnit 
možné obavy na simulovaných situací, které 
se mohou v jejich životě odehrát.

Děti se společně s archeologem  Bohumírem 
Dragounem vydaly do historie. Poznávaly 
různé předměty z dávných dob, k čemu 
sloužily. Povídali si o rytířství, o dobovém 
ošacení a jeho významu, o hierarchii 
tehdejší společnosti. Jak tehdy žili lidé, 
jakou prací se zabývali, co vyráběli – na 
vše se mohly zeptat a i prakticky vyzkoušet. 
Jak vyrobit přízi, namlít mouku nebo upéci 
placky? Následovala prohlídka středověké 
vesnice, dětem bylo vysvětleno uspořádání 
středověké domácnosti, neformálně poznaly 
život v té době, viděly, že některé činnosti 
s malou změnou přetrvávají až do dneška.

PRVNÍ POMOC ZÁŽITKEM
STŘEDOVĚKÝ SKANZEN UHŘÍNOV

PROJEKTOVÉ DNY
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V sobotu 13. 11. 2021 jsme se se skupinkou 
dětí zúčastnili zážitkového dne Techné, který 
pořádala firma Bühler v Žamberku. Nejprve 
děti absolvovaly komentovanou prohlídku 
vybraného úseku firmy, kde mohly vidět 
v chodu různé stroje. V tréninkové hale pro 
žáky odborných učilišť bylo připraveno velké 
množství zajímavých aktivit - praktických 
úkolů, které si mohly individuálně a dle vlastní 
volby vyzkoušet a vyřešit. U každé aktivity byl 
odborník, který dítě s daným úkolem seznámil, 
vysvětlil princip, k čemu daná činnost slouží, na 
co si dát pozor. Děti si vyzkoušely např. práci 
s robotickou elektrickou rukou, modelování 
a simulace na počítači, práci s 3D tiskárnou, 
pracovaly na minivrtačkách, soustruzích 
a frézkách. 

Projektové dny jsme připravili díky Koalici nevládek Pardubicka v rámci 
projektu “S DĚTMI HRAVĚ ANEB CO AMOS NEVYMYSLEL”.

TECHNÉ 
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DĚDEČKOVA DÍLNA
Volnočasový kroužek pro děti byl realizován 
během školního roku pod vedním našeho 
úžasného dobrovolníka Jirky Prokopce. Probíhal 
1x týdně v rozsahu 2 hodin a navštěvovalo ho 
16 chlapců ve věku od 8 do 15 let.

Cílem kroužku bylo vzbudit u dětí zájem 
o rukodělné a řemeslné činnosti, pomoci jim 
naučit se zručnosti používáním ručního nářadí 
při práci s různými materiály.

Náplní kroužku bylo např. poznávání druhů 
dřeva a jeho využití, chemické a fyzikální pokusy, 
práce s 3D tiskárnou, práce se stavebnící BOFIN, 
programování a práce s ozoboty – stavba dráhy 
a kulis/domečků pro ozoboty, výroba rakety 
a její vypouštění v parku… V době distanční 
výuky byl kroužek přesunut do on-line prostředí 
s možností vyzvednutí potřebného materiálu, 
absolvování teoretické výuky přes GoogleMeet 
a následných prezentací hotových výrobků.

Děkujeme panu Jiřímu Prokopcovi za jeho 
úžasnou dobrovolnickou práci s dětmi. Je pro 

děti, ale i nás velkým vzorem a inspirací.

Děkujeme MAS Orlicko, z.s., jako nositeli 
projektu MAP (Místní akční plán vzdělávání), 
prostřednictvím kterého byly tyto aktivity 

podpořeny.
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VÝTVARNÉ KROUŽKY

Projekt „S námi se nenudíte“ se zaměřil 
na rozvoj práce s dětmi a mládeží formou 
neformálního vzdělávání. Jeho cílem bylo 
udržet tradiční nabídku celoročních kroužků 
pro děti a mládež podporující zájem 
o výtvarné a rukodělné činnosti a aktivní 
trávení volného času ve skupině vrstevníků.

Děti z 1. až 9. tříd byly rozděleny podle věku 
a zkušeností. Celkem se do výtvarných 
činností zapojilo 66 dětí.
Náplní kroužků byla práce s rozličnými 
materiály pomocí různých zajímavých 
výtvarných technik, např. tvoření z keramické 
hlíny, tvoření z fimohmoty, papíru, přírodnin 
(šišky, kamínky), malování na látku a na sklo, 
šití, drhání, filcování, drátkování, vitrážování, 
ekologické tvoření s cílem rozvíjet u dětí 
kreativitu, manuální zručnost, představivost, 
spolupráci v kolektivu a estetické i sociální 
cítění. Starší děti ve skupinách JUNIOR se již 
navíc učily pracovat na hrnčířském kruhu. 
Při práci klademe také velký důraz na 
práci s odpadovým materiálem (plechovky, 
CD, kartony, kelímky od jogurtu, dřevěné 
odřezky…apod.) a podporování dětí ve 
znalostech v tématu třídění odpadu.

VÝTVARNÉ A KERAMICKÉ KROUŽKY
MINI, MIDDLE A JUNIOR
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VÝSLEDKY HOSPODAŘENÍ

HLAVNÍ ČINNOST

VEDLEJŠÍ ČINNOST

Výnosy z hlavní činnosti                                                                                                                    2 193 214,88
Nájemné Azylový dům   578 690,00
Péče o děti v Macešce   431 745,00
Příměstské tábory   355 800,00
Nájemné Dům na půl cesty   233 620,00
Ostatní výnosy   218 750,63
Vstupné RC - volnočasové aktivity   206 450,25
Vstupné RC - preventivní programy    83 439,00
Příjmy za obědy dětí v Macešce    84 720,00

Výnosy z vedlejší činnosti                                                                                                                                         505 449,38
Služby a výrobky Studia grafiky a kreativní  tvorby  229 586,50
Psychologické poradenství  104 462,00
Pronájem bytu    81 591,00
Reklama    47 500,00
Prodej občerstvení    26 055,00
Zapůjčení masek a prostor    15 570,00
Prodej materiálu        500,00
Ostatní výnosy        184,88
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Dotace a granty                                                                                                                                                  11 362 247,09                        

Pardubický kraj  6 864 026,00
ESF - projekt „Dětská skupina Maceška“     983 664,94
ESF - projekt „Rozvojem služeb ke kvalitnější pomoci“     889 522,92 
Ministerstvo práce a sociálních věcí     856 849,00
ESF - projekt „S podporou k samostatnosti“     651 438,23
Město Žamberk     534 627,00
Úřad práce     136 500,00
KONEP - projekt  „Stáž, rekvalifikace GS“     133 286,00
Město Rychnov nad Kněžnou       64 100,00
KONEP - projekt „S dětmi hravě aneb co Amos nevymyslel“       53 233,00
Město Ústí nad Orlicí       49 000,00
Město Kostelec nad Orlicí       38 000,00
Město Králíky       35 000,00
Město Česká Třebová       28 000,00
Město Lanškroun       25 000,00
Město Letohrad       20 000,00

Dary přijaté v roce 2021 (finanční a věcné)                                                                                                           665 924,34                             
Potravinová banka Pardubice, z. s.     457 206,34
Klub příznivců       83 000,00
MUDr. Miloš Jansa       20 000,00
Nadace J&T       20 000,00
M2Trade s.r.o.       13 900,00
Drobní dárci       13 402,00
KONZUM, obchodní družstvo v ÚO       12 420,00
MECAWEL spol. s r.o.       10 000,00
Digital Solutions, s.r.o.       10 000,00
Nadační fond Nakrmte hladové       10 000,00
GAF s.r.o.         5 000,00
Iveco Czech Republic, a.s.         5 000,00
Město Žamberk         3 000,00
GIVT.cz s. r. o.         2 996,00
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IČO1 x příslušnému finančnímu orgánu
Účetní jednotka doručí:

61239330

Cesta pro rodinu, z.ú.
Nádražní 22
Žamberk
564 01

Název, sídlo a právní forma účetní 
jednotky

(v celých tisících Kč)
ke dni 31.12.2021
v plném rozsahu

Výkaz zisku a ztráty
podle Přílohy č. 2
vyhlášky č. 504/2002 Sb. VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY

Číslo
řádkuTEXT

5
Celkem

7

Činnosti
Hlavní

6
HospodářskáOznačení

NákladyA. 1

Spotřebované nákupy a nakupované služby 3 3873 212 175A. I. 2Součet A.I.1. až A.I.6.

Spotřeba materiálu, energie a ostatních neskladovaných dodávek 741 6263 1 700A. I. 1.

Prodané zboží 194 19A. I. 2.

Opravy a udržování 31255 128A. I. 3.

Náklady na cestovné 216 21A. I. 4.

Náklady na reprezentaci 87 8A. I. 5.

Ostatní služby 781 4328 1 510A. I. 6.

Změny stavu zásob vlastní činnosti a aktivaceA. II. 9Součet A.II.7. až A.II.9.

Změna stavu zásob vlastní činnosti 10A. II. 7.

Aktivace materiálu, zboží a vnitroorganizačních služeb 11A. II. 8.

Aktivace dlouhodobého majetku 12A. II. 9.

Osobní náklady 10 77410 322 452A. III. 13Součet A.III.10. až A.III.14.

Mzdové náklady 3427 78314 8 125A. III. 10.

Zákonné sociální pojištění 1022 41515 2 517A. III. 11.

Ostatní sociální pojištění 16A. III. 12.

Zákonné sociální náklady 712317 130A. III. 13.

Ostatní sociální náklady 18A. III. 14.

Daně a poplatky 33A. IV. 19Hodnota A.IV.15.

Daně a poplatky 320 3A. IV. 15.

Ostatní náklady 116111 5A. V. 21Součet A.V.16. až A.V.22.

Smluvní pokuty, úroky z prodlení, ostatní pokuty a penále 22A. V. 16.

Odpis nedobytné pohledávky 2123 21A. V. 17.

Nákladové úroky 24A. V. 18.

Kursové ztráty 25A. V. 19.

Dary 26A. V. 20.

Manka a škody 27A. V. 21.

Jiné ostatní náklady 59028 95A. V. 22.

Odpisy, prodaný majetek, tvorba a použití rezerv
a opravných položek

A. VI. 16829
Součet A.VI.23. až A.VI.27. 168

Odpisy dlouhodobého majetku 18430 184A. VI. 23.

Prodaný dlouhodobý majetek 31A. VI. 24.

Prodané cenné papíry a podíly 32A. VI. 25.

Prodaný materiál 33A. VI. 26.

Tvorba a použití rezerv a opravných položek -1634 -16A. VI. 27.

Poskytnuté příspěvky 1313A. VII. 35Hodnota A.VII.28.

Poskytnuté členské příspěvky a příspěvky zúčtované mezi 
organizačními složkami

1336 13A. VII. 28.



38

Číslo
řádkuTEXT

5
Celkem

7

Činnosti
Hlavní

6
HospodářskáOznačení

Daň z příjmůA. VIII. 37Hodnota A.VIII.29.

Daň z příjmů 38A. VIII. 29.

Náklady celkem 14 46113 828 63339Součet A.I. až A.VIII.

VýnosyB. 40

Provozní dotace 11 36311 115 248B. I. 41Hodnota B.I.1.

Provozní dotace 24811 11542 11 363B. I. 1.

Přijaté příspěvky 560560B. II. 43Součet B.II.2. až B.II.4.

Přijaté příspěvky zúčtované mezi organizačními složkami 44B. II. 2.

Přijaté příspěvky (dary) 56045 560B. II. 3.

Přijaté členské příspěvky 46B. II. 4.

Tržby za vlastní výkony a za zboží 2 5001 995 505B. III. 47

Ostatní výnosy 198198B. IV. 48Součet B.IV.5. až B.IV.10.

Smluvní pokuty, úroky z prodlení, ostatní pokuty a penále 49B. IV. 5.

Platby za odepsané pohledávky 50B. IV. 6.

Výnosové úroky 351 3B. IV. 7.

Kursové zisky 52B. IV. 8.

Zúčtování fondů 53B. IV. 9.

Jiné ostatní výnosy 19554 195B. IV. 10.

Tržby z prodeje majetku 11B. V. 55Součet B.V.11. až B.V.15.

Tržby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56B. V. 11.

Tržby z prodeje cenných papírů a podílů 57B. V. 12.

Tržby z prodeje materiálu 158 1B. V. 13.

Výnosy z krátkodobého finančního majetku 59B. V. 14.

Výnosy z dlouhodobého finančního majetku 60B. V. 15.

Výnosy celkem 14 62013 867 75361Součet B.I. až B.V.

Výsledek hospodaření před zdaněním 15939 120C. 62ř. 61 - (ř. 39 - ř.37)

Výsledek hospodaření po zdanění 15939 120D. 63ř. 62 - ř. 37

Pozn.:Předmět podnikáníPrávní forma účetní jednotky

Sestaveno dne: 22.04.2022 Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky
nebo podpisový vzor fyzické osoby, která je účetní jednotkou
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1 x příslušnému fin. orgánu

Cesta pro rodinu, z.ú.
Nádražní 22
Žamberk
564 01(v celých tisících Kč)

Název, sídlo a právní forma účetní 
jednotky

ke dni 31.12.2021

Účetní jednotka doručí:

61239330

IČO

Rozvaha podle Přílohy č. 1
vyhlášky č. 504/2002 Sb. ROZVAHA

ve zkráceném rozsahu

2b

Stav k posled. dni
účetního období

1c

číslo
řádku

Stav k prvnímu dni
účetního obdobíAKTIVAOznačení

a
A. Součet A.I. až A.IV.Dlouhodobý majetek celkem 1 2 6462 815

2Dlouhodobý nehmotný majetek celkem 12A. I.
3Dlouhodobý hmotný majetek celkem 4 064 3 843A. II.
4Dlouhodobý finanční majetek celkemA. III.
5Oprávky k dlouhodobému majetku celkem -1 261 -1 197A. IV.

B. Součet B.I. až B.IV.Krátkodobý majetek celkem 6 4 4864 432
7Zásoby celkem 50 35B. I.
8Pohledávky celkem 341 417B. II.
9Krátkodobý finanční majetek celkem 3 959 3 972B. III.
10Jiná aktiva celkem 82 62B. IV.

Součet A. až B.Aktiva celkem 11 7 1327 247

a

Označení PASIVA Stav k prvnímu dni
účetního období

číslo
řádku

c 3

Stav k posled. dni
účetního období

b 4
A. Součet A.I. až A.II.Vlastní zdroje celkem 12 5 0404 711

13Jmění celkem 2 828 2 998A. I.
14Výsledek hospodaření celkem 1 883 2 042A. II.

B. Součet B.I. až B.IV.Cizí zdroje celkem 15 2 0922 536
16Rezervy celkemB. I.
17Dlouhodobé závazky celkemB. II.
18Krátkodobé závazky celkem 2 130 2 014B. III.
19Jiná pasiva celkem 406 78B. IV.

Součet A. až B.Pasiva celkem 20 7 1327 247

Pozn.:Předmět podnikáníPrávní forma účetní jednotky

Sestaveno dne: 22.04.2022 Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky
nebo podpisový vzor fyzické osoby, která je účetní jednotkou
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Poskytuje grafické a tiskové služby pro 
naši činnost i veřejnost, nabízí prodej 

výrobků vlastní tvorby.

Nádražní 22, 564 01 Žamberk

studio@cestaprorodinu.cz
+420 465 322 858

www.cestaprorodinu.cz

       /CestaProRodinuStudio

STUDIO GRAFIKY 
A KREATIVNÍ TVORBY

RODINNÉ 
CENTRUM
Posiluje hodnoty rodiny 

a mezigeneračních vztahů, 
mateřskou roli žen, podporuje rodiče 

při výchově dětí.

Nádražní 22, 564 01 Žamberk
centrum@cestaprorodinu.cz

+420 603 813 646, +420 465 614 555

www.cestaprorodinu.cz

       /CestaProRodinu22

Nabízí rodičům pravidelnou péči 
o děti ve věku od 1,5 roku do nástupu 
školní docházky na základě zákona 
č. 247/2014 Sb., o poskytování služby 

péče o dítě v dětské skupině.

Nádražní 22, 564 01 Žamberk
centrum@cestaprorodinu.cz

+420 603 813 646, +420 465 614 555

www.cestaprorodinu.cz

       /CestaProRodinu22

DĚTSKÁ SKUPINA 
MACEŠKA

Psychologická pomoc ve složitých 
životních situacích pro jednotlivce, 

rodiny i skupiny.

Mgr. Kateřina Adamcová

Nádražní 22, 564 01 Žamberk
adamcova@cestaprorodinu.cz

+420 739 299 886

www.cestaprorodinu.cz

       /CestaProRodinu22

PSYCHOLOGICKÉ 
PORADENSTVÍ
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Posláním služby Azylový dům je pomoci těhotným 
ženám a  matkám s  dětmi v  nepříznivé životní 
situaci poskytnutím ubytování na přechodnou 
dobu a podpory při vyřizování osobních záležitostí 
a zajištění základních potřeb.

Posláním služby Krizová pomoc je poskytnout 
bezpečné ubytování, materiální a  psychickou 
podporu ženám, rodičům s  dětmi a  rodinám  
v ohrožení. Službu poskytujeme také anonymně.

Čs. armády 728, 564 01 Žamberk
jansova@cestaprorodinu.cz

+420 465 321 295, +420 465 321 327

www.cestaprorodinu.cz

       /CestaProRodinu728

AZYLOVÝ DŮM  
A KRIZOVÁ POMOC

Návazná terénní služba pro uživatele 
Azylového domu a Domu na půl cesty, 
kteří mají nadále zájem o podporu při 
zvládnutí běžného způsobu života ve 

vlastním bydlení.

Sadová 1475, 564 01 Žamberk
jansova@cestaprorodinu.cz

+420 774 621 302

www.cestaprorodinu.cz

SOCIÁLNÍ
REHABILITACE

Posláním  Domu na půl cesty  
v Žamberku je poskytovat sociální 

pobytovou službu mladým lidem od 
18 do 26 let, kteří se ocitli bez zázemí 

a kromě ubytování potřebují také 
podporu 

k samostatnému způsobu života. 

DŮM 
NA PŮL CESTY

Sadová 1475, 564 01 Žamberk
dpc.soc@cestaprorodinu.cz

+420 736 473 132, +420 465 322 858

www.cestaprorodinu.cz

       /CestaProRodinu1475
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KLUB PŘÍZNIVCŮ

Chceme všem členům Klubu příznivců upřímně 
poděkovat za jejich podporu, které si nesmírně 
vážíme. 

Registrujte se na našich webových stránkách  
nebo nás kontaktujte.

5 důvodů, které Vás přesvědčí:

1. Vaše pravidelné dary umožní financovat 
preventivní programy pro rodiny s  dětmi, 
financovat odbornou psychologickou 
pomoc pro mladé, zajistit základní životní 
potřeby uživatelů Krizové pomoci, zvýšit 
dovednosti ke zvládání samostatného 
života uživatelů Azylového domu a  Domu 
na půl cesty, pořádat zájmové aktivity, 
příměstské tábory a  výlety pro děti  
z Azylového domu a jiné další aktivity.
 
2. Sami si určujete výši příspěvku a kdykoliv 
můžete skončit.

3. Pravidelně Vás budeme informovat, jak 
Vaše dary pomáhají.

4. Snížíte si daně, ať už jste firma nebo 
zaměstnanec.

5. Stanete se součástí komunity dárců 
s pozvánkami na naše akce a dalšími 
výhodami.

klubpriznivcu@cestaprorodinu.cz
+420 777 680 229

KLUB
PŘÍZNIVCŮ

CESTY PRO RODIN

U

Pravidelné dárcovství spojené  
s členstvím v Klubu příznivců Cesty pro rodinu je tou nejlepší cestou, jak podpořit aktivity pro 
posilování funkčních rodin, jak pomáhat ohroženým a znevýhodněným dětem v Žamberku 
a okolí. Přidejte se k nám a pojďte spolu s námi poskytovat podporu a pomoc rodinám 
a dětem, které ji opravdu potřebují.

Celkem 14 členů Klubu příznivců pravidelně přispívalo na činnost organizace v roce 2021. Jako 
poděkování na konci roku obdrželi dárek ve formě balíčků sušeného ovoce a zeleniny vlastní 
výroby. 
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Děkujeme všem, kteří nás podpořili online nákupem přes 
GIVT.cz, díky vašim nákupům  jsme obdrželi 2 996,- Kč. 
Podpořte nás i nadále, stačí navštívit stránky GIVT.cz  
a registrovat se. Přidejte si také do prohlížeče Givtího pomocníka, 
který vám napoví, ze kterého e-shopu můžete darovat.

DONÁTOŘI

 

 

VZTAH PRO 
VÁŠ SVAH 

1 

HORIZONT-SILIDUR s.r.o. 
Topolová 2079 
560 09 Česká Třebová 
ICO: 60467169 DIC: CZ60467169 

+420 724 346 474 

vymetalkova@horizont-silidur.cz 

www.horizont-silidur.cz 

MONTÁŽNÍ POKYNY 

PRO ZHOTOVOVÁNÍ OPĚRNÝCH, ZÁRUBNÍCH, PŘÍP. 

OBKLADNÍCH ZDÍ ZE SVAHOVEK „LÖFFELSTEIN“ 

 

A. Všeobecné zásady 

 

Ucelená řada betonových svahovek „Löffelstein“ je tvořena následujícími typy: Media-Löffel, 
Löffelstein, Big-Löffel. Použití jednotlivých typů se řídí výškou zdi, zatížením zdi a estetickými 
hledisky. Hotová konstrukce může být osázena vegetací, která se tím stane integrální složkou 
zdi. Dodávaná speciální svahovka Wasser-Löffel má specifické použití a je proto popsána 
zvlášť. 
 
 
Svahovky se kladou v jednotlivých vrstvách 
„na vazbu“ a každá vrstva musí být po 
položení úplně zasypána vhodnou zeminou. 
Zasypán musí být vnitřek svahovek, mezery 
mezi nimi a prostor mezi svahovkami a 
zeminou zemního svahu. Zasypávka musí 
být řádně zhutněna i v prostoru mezi rubem 
zdi a svahem. Pro montáž zdí je možno 
použít pouze svahovky, které nebyly 
poškozeny při dopravě ani při vlastním 
ukládání, a které nejsou znečištěny zejména 
soudržnou zeminou.  
 
 
Sklon líce zdi od vodorovné se řídí odstupem vyšší vrstvy, max. úhel (daný konstrukcí 
svahovek) je 70°. Sklon líce zdi lze spojitě měnit po délce konstrukce a tím navazovat na 
přirozené sklony zemních svahů na obou koncích zdi. 
 
Půdorys zdí může být tvořen přímkou nebo vhodně zvolenou křivkou. Poloměr půdorysného 
zakřivení je částečně omezen v závislosti na výšce zdi. Pro rychlou orientaci omezení 
půdorysného zakřivení jsou vypracovány diagramy pro jednotlivé typy svahovek. Při skládání 
zdi v obloucích je nutno uvažovat nejen o poloměru půdorysného zakřivení, ale  brát i v úvahu:  

   
      zemina zásypu 
 
 
 
 
 
                                                                sklon líce zdi  
 
 
 
 
 
 
 
                                                   propustná vrstva  
           zásypu 
 
                                               drenážní trubka 
         Betonový základ 
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...Cesta je cíl...


